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Prières

PRIÈRE DU PAPE CONTRE LE CORONAVIRUS

« Sous ta protection nous nous réfugions, 
Sainte Mère de Dieu »

Dans la présente situation dramatique, chargée de souf-
frances et d’angoisses qui frappent le monde entier, nous 
recourons à toi, Mère de Dieu et notre Mère, et nous cher-
chons refuge sous ta protection.

Ô Vierge Marie, tourne vers nous tes yeux miséricordieux 
dans cette pandémie du coronavirus, et réconforte ceux qui 
sont perdus et qui pleurent leurs proches qui sont morts, 
enterrés parfois d’une manière qui blesse l’âme. Soutiens 
ceux qui sont angoissés pour les personnes malades auprès 
desquelles, pour empêcher la contagion, ils ne peuvent être 
proches. Suscite la confiance en celui qui est inquiet pour 
l’avenir incertain et pour les conséquences sur l’économie 
et sur le travail

Mère de Dieu et notre Mère, implore pour nous de Dieu, 
Père de miséricorde, que cette dure épreuve finisse et que 
revienne un horizon d’espérance et de paix. Comme à Cana, 
interviens auprès de ton divin Fils, en lui demandant de récon-
forter les familles des malades et des victimes, et d’ouvrir leur 
cœur à la confiance.

Protège les médecins, les infirmiers et les infirmières, le 
personnel sanitaire, les volontaires qui, en cette période d’ur-
gence, sont en première ligne et risquent leur vie pour sauver 
d’autres vies. Accompagne leur fatigue héroïque et donne-
leur force, bonté et santé.

Sois aux côtés de ceux qui, nuit et jour, assistent les malades 
ainsi que des prêtres qui, avec sollicitude pastorale et enga-
gement évangélique, cherchent à aider et à soutenir chacun.
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Vierge sainte, éclaire l’esprit des hommes et des femmes 
de science, pour qu’ils trouvent de justes solutions pour 
vaincre ce virus.

Assiste les responsables des nations, pour qu’ils œuvrent 
avec sagesse, sollicitude et générosité, en secourant ceux qui 
manquent du nécessaire pour vivre, en programmant des 
solutions sociales et économiques avec clairvoyance et avec 
esprit de solidarité.

Marie très sainte, touche les consciences pour que les 
sommes considérables utilisées pour accroître et perfection-
ner les armements soient au contraire destinées à promouvoir 
des études adéquates pour prévenir de semblables catas-
trophes dans l’avenir.

Mère très aimée, fais grandir dans le monde le sens d’ap-
partenance à une seule grande famille, dans la conscience 
du lien qui nous unit tous, pour que nous venions en aide 
aux nombreuses pauvretés et situations de misère avec un 
esprit fraternel et solidaire. Encourage la fermeté dans la foi, 
la persévérance dans le service, la constance dans la prière.

Ô Marie, Consolatrice des affligés, embrasse tous tes 
enfants dans la tribulation et obtiens que Dieu intervienne 
de sa main toute-puissante pour nous libérer de cette terrible 
épidémie, afin que la vie puisse reprendre dans la sérénité 
son cours normal.

Nous nous confions à toi, toi qui resplendis sur notre 
chemin comme signe de salut et d’espérance, ô clémente, 
ô miséricordieuse, ô douce Vierge Marie. Amen.

BÉNÉDICTION DES PÈLERINS
Pour l’envoi des pèlerins chaque matin, par les paroissiens.

�Seigneur, tu as fait traverser la mer 
à pied sec aux enfants d’Israël. 
Tu as montré aux trois mages, 
en les guidant par une étoile, 
le chemin qui conduit à toi.
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�Nous t’en prions : 
donne-nous bonne route et beau temps. 
Fais qu’en compagnie de ton saint ange, 
nous puissions parvenir heureusement 
au lieu que nous voulons atteindre 
et à la fin, au port du salut éternel.
�Seigneur, sois attentif à nos supplications 
et règle le voyage de tes serviteurs 
pour qu’il se fasse heureusement 
sous ta sauvegarde.
�Fais que parmi toutes les vicissitudes 
de ce voyage qu’est cette vie, 
nous soyons toujours sous ta protection 
et celle de Marie, notre Mère. 
Allons dans la paix au nom du Seigneur !

À MARIE

◗ Auguste Reine des cieux
Auguste Reine des cieux, souveraine maîtresse des anges,

vous qui, dès le commencement, avez reçu de Dieu le pou-
voir et la mission d’écraser la tête de Satan,

Nous vous le demandons humblement, envoyez vos 
légions célestes pour que, sous vos ordres, et par votre puis-
sance, elles poursuivent les démons, les combattent partout, 
répriment leur audace, et les refoulent dans l’abîme. 

Qui est comme Dieu ?
Ô bonne et tendre Mère, vous serez toujours notre 

amour et notre espérance. 
Ô divine Mère, envoyez les saints anges pour nous 

défendre et repousser loin de nous le cruel ennemi.
Saints anges et archanges, défendez-nous, gardez-nous. 

Texte authentique de la prière dictée par Notre Dame 
au bienheureux père Cestac, le 13 janvier 1864
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◗ Souvenez-vous, ô très miséricordieuse Vierge Marie
Souvenez-vous, ô très miséricordieuse Vierge Marie, qu’on

n’a jamais entendu dire qu’aucun de ceux qui ont eu recours 
à votre protection, imploré votre assistance et réclamé votre 
secours, ait été abandonné. Animé d’une pareille confiance, ô 
Vierge des vierges, ô ma Mère, j’accours vers vous, et gémis-
sant sous le poids de mes péchés, je me prosterne à vos pieds. 
Ô Mère du Verbe incarné, ne méprisez pas mes prières, mais 
écoutez-les favorablement et daignez les exaucer.

Saint Bernard de Clairvaux

◗ Ô Mère bien-aimée
Ô Mère bien-aimée, vous qui connaissez si bien les voies

de la sainteté et de l’amour, apprenez-nous à élever souvent 
notre esprit et notre cœur vers la Trinité, à fixer sur elle notre 
respectueuse et affectueuse attention. Et puisque vous chemi-
nez avec nous sur le chemin de la vie éternelle, ne demeu-
rez pas étrangère aux faibles pélerins que votre charité veut 
bien recueillir ; tournez vers nous vos regards miséricordieux, 
attirez-nous dans vos clartés, inondez-nous de vos douceurs, 
emportez-nous dans la lumière et dans l’amour ; emportez-
nous toujours plus loin et très haut dans les splendeurs des 
cieux. Que rien ne puisse jamais troubler notre paix, ni nous 
faire sortir de la pensée de Dieu, mais que chaque minute 
nous emporte plus avant dans les profondeurs de l’auguste 
mystère, jusqu’au jour où notre âme pleinement épanouie 
aux illuminations de l’union divine, verra toutes choses dans 
l’éternel Amour et dans l’unité. Ainsi soit-il.

Marthe Robin

◗ Ô Vierge, il se fait tard
Ô Vierge, il se fait tard,
Tout s’endort sur la terre : 
C’est l’heure du repos. 
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Ne m’abandonne pas ! 
Mets ta main sur mes yeux, 
Comme une bonne Mère, 
Ferme-les doucement 
Aux choses d’ici-bas.
De soucis, de chagrin 
Mon âme est fatiguée ; 
Le travail qui m’attend 
Est là tout près de moi ; 
Mets ta main sur mon front, 
Arrête ma pensée : 
Doux sera mon repos, 
S’il est béni de toi.
Pour que demain, plus fort, 
Ton humble enfant s’éveille, 
Et reprenne gaiement 
Le poids du jour, 
Mets ta main sur mon cœur : 
Que lui seul toujours veille, 
Et redise à son Dieu 
Un éternel amour.

Prière du soir à Marie, du père Claude Wittock,  
quelques jours avant sa mort 

in Guy Gilbert, Mes plus belles prières

◗ Autre prière
Sainte Marie, Mère de Dieu, gardez-moi un cœur d’en-

fant, pur et transparent comme une source. Obtenez-moi 
un cœur simple qui ne savoure pas les tristesses. Un cœur 
magnifique à se donner, tendre à la compassion. Un cœur 
fidèle et généreux, qui n’oublie aucun bien et ne tienne 
rancune d’aucun mal. Faites-moi un cœur doux et humble, 
aimant sans demander de retour, joyeux de s’effacer dans 
un autre cœur devant votre divin Fils. Un cœur grand et 
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indomptable qu’aucune ingratitude ne ferme, qu’aucune 
indifférence ne lasse. Un cœur tourmenté de la gloire de 
Jésus Christ, blessé de son amour et dont la plaie ne gué-
risse qu’au ciel. Amen.

◗ Salve Regina
Salut, Reine, Mère de miséricorde, 
notre vie, notre douceur, et notre espérance, salut.
Vers toi nous élevons nos cris, 
pauvres enfants d’Ève exilés.
Vers toi nous soupirons, 
gémissant et pleurant dans cette vallée de larmes.
Tourne donc, ô notre avocate, 
tes yeux miséricordieux vers nous.
Et Jésus, le fruit béni de tes entrailles, 
montre-le-nous après cet exil.
Ô clémente, ô pieuse, 
ô douce Vierge Marie ! Amen.

◗ Regina Caeli
Reine du ciel, réjouis-toi, alléluia !
car le Seigneur que tu as porté, alléluia !
est ressuscité comme il l’avait dit, alléluia !
Reine du ciel, prie Dieu pour nous, alléluia !

◗ Litanies de la Très Sainte Vierge
Seigneur, � prends pitié. (bis) 
Ô Christ, � prends pitié. (bis) 
Seigneur, � prends pitié. (bis) 
Jésus Christ,� Écoute-nous. (bis) 
Jésus Christ,� Exauce-nous. (bis)

Père du ciel, Seigneur Dieu,� prends pitié de nous. 
Fils rédempteur du monde, 
Seigneur Dieu, � prends pitié de nous. 



Prières  201

Saint-Esprit, Seigneur Dieu, � prends pitié de nous. 
Sainte Trinité un seul Dieu,� prends pitié de nous.
Sainte Marie,� priez pour nous. 
Sainte Mère de Dieu,� priez pour nous. 
Sainte Vierge des vierges,� priez pour nous. 
Mère de Jésus,� priez pour nous. 
Mère du Christ,� priez pour nous. 
Mère du Sauveur,� priez pour nous. 
Mère du Seigneur,� priez pour nous. 
Mère conçue sans le péché originel,� priez pour nous. 
Mère très pure,� priez pour nous. 
Mère très chaste,� priez pour nous. 
Mère sans tache,� priez pour nous. 
Mère toujours vierge,� priez pour nous. 
Mère digne d’amour,� priez pour nous. 
Mère admirable,� priez pour nous. 
Mère du Bon Conseil,� priez pour nous. 
Mère du Bel Amour,� priez pour nous. 
Mère de Miséricorde,� priez pour nous. 
Mère de l’Espérance,� priez pour nous. 
Mère de l’Église,� priez pour nous. 
Mère de tous les hommes,� priez pour nous. 
Mère bénie entre les mères,� priez pour nous. 
Vierge comblée de grâces,� priez pour nous. 
Vierge très sainte,� priez pour nous. 
Vierge très humble,� priez pour nous. 
Vierge très pauvre,� priez pour nous. 
Vierge très croyante,� priez pour nous. 
Vierge très obéissante,� priez pour nous. 
Vierge très priante,� priez pour nous. 
Vierge très prudente,� priez pour nous. 
Vierge très fidèle,� priez pour nous. 
Vierge souffrante,� priez pour nous. 
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Vierge digne de vénération,� priez pour nous. 
Vierge digne de louange,� priez pour nous. 
Vierge exultante,� priez pour nous. 
Vierge puissante,� priez pour nous. 
Vierge pleine de bonté,� priez pour nous. 
Vierge bénie entre les vierges,� priez pour nous. 
Ève nouvelle,� priez pour nous. 
Fille de Sion,� priez pour nous. 
Héritière de la Promesse,� priez pour nous. 
Servante du Seigneur,� priez pour nous. 
Cité de Dieu,� priez pour nous. 
Demeure de la Sagesse,� priez pour nous. 
Miroir de la Sainteté divine,� priez pour nous. 
Cause de notre joie,� priez pour nous. 
Temple du Saint-Esprit,� priez pour nous. 
Demeure comblée de gloire,� priez pour nous. 
Demeure toute consacrée à Dieu,� priez pour nous. 
Rose mystique,� priez pour nous. 
Tour de David,� priez pour nous. 
Tour d’ivoire,� priez pour nous. 
Maison d’or,� priez pour nous. 
Arche de la nouvelle Alliance,� priez pour nous. 
Porte du ciel,� priez pour nous. 
Étoile du matin,� priez pour nous. 
Splendeur du monde,� priez pour nous. 
Femme bénie entre les femmes,� priez pour nous. 
Médiatrice de grâces,� priez pour nous. 
Soutien des consacrés,� priez pour nous. 
Modèle des épouses,� priez pour nous. 
Santé des malades,� priez pour nous. 
Refuge des pécheurs,� priez pour nous. 
Consolatrice des malheureux,� priez pour nous. 
Avocate des opprimés,� priez pour nous. 
Secours des chrétiens,� priez pour nous. 
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Notre Dame du perpétuel secours,� priez pour nous. 
Notre Dame des sept douleurs,� priez pour nous. 
Notre Dame de Lourdes,� priez pour nous. 
Notre Dame du mont Carmel,� priez pour nous. 
Notre Dame du Rosaire,� priez pour nous. 
Notre Dame du Sacré-Cœur,� priez pour nous. 
Notre Dame de la Divine Providence,� priez pour nous. 
Reine élevée au ciel,� priez pour nous. 
Reine des anges,� priez pour nous. 
Reine des archanges,� priez pour nous. 
Reine des patriarches,� priez pour nous. 
Reine des prophètes,� priez pour nous. 
Reine des Apôtres,� priez pour nous. 
Reine des martyrs,� priez pour nous. 
Reine des confesseurs,� priez pour nous. 
Reine des pasteurs,� priez pour nous. 
Reine des missionnaires,� priez pour nous. 
Reine des docteurs,� priez pour nous. 
Reine des vierges,� priez pour nous. 
Reine des consacrés,� priez pour nous. 
Reine des fidèles,� priez pour nous. 
Reine des pauvres,� priez pour nous. 
Reine de tous les saints,� priez pour nous. 
Reine du monde à venir,� priez pour nous. 
Reine de la paix et de la réconciliation,� priez pour nous. 
Reine de la famille,� priez pour nous. 
Reine des missions,� priez pour nous.

Agneau de Dieu qui enlèves 
les péchés du monde, � épargne-nous, Seigneur. 
Agneau de Dieu qui enlèves 
les péchés du monde, � exauce-nous, Seigneur. 
Agneau de Dieu qui enlèves 
les péchés du monde, � prends pitié de nous, Seigneur.
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V/  Priez pour nous, sainte Mère de Dieu,
R/  Afin que nous soyons rendus dignes des promesses du 
Christ.
Prions :
Seigneur, daignez nous accorder, à nous vos serviteurs, de 
jouir toujours de la santé de l’âme et du corps ; et par la glo-
rieuse intercession de la bienheureuse Marie toujours vierge, 
délivrez-nous des tristesses de la vie présente, et donnez-
nous d’avoir part aux joies éternelles. Par Jésus, le Christ, 
notre Seigneur.
Amen.

CONSÉCRATION À MARIE

◗ Consécration (saint Louis-Marie Grignion de Montfort)
Je vous choisis, aujourd’hui, ô Marie, en présence de toute

la Cour céleste, pour ma Mère et ma Reine.
Je vous livre et consacre, en toute soumission et amour, 

mon corps et mon âme, mes biens intérieurs et extérieurs, 
et la valeur même de mes bonnes actions passées, présentes 
et futures, vous laissant un entier et plein droit de disposer 
de moi et de tout ce qui m’appartient, sans exception, selon 
votre bon plaisir, à la plus grande gloire de Dieu, dans le 
temps et l’éternité.

◗ Consécration familiale
Comme le Père vous a choisie, ô Marie, pour être son

enfant immaculé, l’épouse de Joseph et la Mère de son Fils 
bien-aimé, et de toute l’Église, dans une communion plénière 
à l’Esprit Saint, nous vous choisissons aujourd’hui comme 
Mère et Reine de toute notre famille, et nous vous consa-
crons notre âme et notre corps, toutes nos activités, et tout 
ce qui nous appartient, sans exception.

Exercez sur chacun de nous votre miséricorde la plus 
maternelle.
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Apprenez-nous à aimer toujours plus Jésus et le Père, et 
par eux à nous aimer les uns les autres dans l’Esprit Saint, en 
nous découvrant toujours plus profondément dans la lumière 
de Jésus, en nous respectant mutuellement et en nous choi-
sissant chaque jour dans un amour plus divin et plus simple.

Ô Marie, donnez à chacun de nous d’accomplir chaque 
jour, dans un don personnel, la volonté du Père, pour que 
toute notre famille témoigne au milieu du monde de l’amour 
de Jésus victorieux du mal. Amen.

◗ Consécration à l’Immaculée Conception
(saint Maximilien Kolbe)
Immaculée Conception,
Reine du ciel et de la terre,
Refuge des pécheurs et Mère très aimante à qui Dieu voulut 
confier tout l’ordre de la Miséricorde,
Je me prosterne devant vous, pauvre pécheur que je suis.
Je vous supplie humblement d’accepter tout mon être comme 
votre bien et votre propriété, agissez en moi et en toutes les 
facultés de mon âme et de mon corps, en toute ma vie, ma 
mort et mon éternité, comme il vous plaira.
Faites de moi ce que vous voulez pour que se réalise ce qui a 
été écrit de vous : « La Femme écrasera la tête du serpent », 
et aussi : « Par vous seule toutes les hérésies dans le monde 
entier seront vaincues. »
Qu’en vos mains immaculées et très miséricordieuses, je 
devienne un instrument de votre amour, pour vous faire 
connaître et aimer de tant d’âmes tièdes ou égarées.
Ainsi s’étendra sans fin le règne du Divin Cœur de Jésus.
Là où vous venez, vous obtenez la grâce de la conversion 
et de la sanctification des âmes, parce que toutes les grâces 
s’écoulent du Divin Cœur de Jésus sur nous tous par votre 
Cœur Immaculé. Amen.
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PRIÈRES CLASSIQUES

◗ Angélus
Saint Antoine de Padoue (1195-1231), sainte Metchilde de

Helfta (1241-1298) et saint Bonaventure (v. 1218-1274) sont tra-
ditionnellement considérés comme les premiers promoteurs 
de la prière de l’Angélus, très encouragée par la suite par de 
nombreux papes. Saint Jean-Paul II la récitait très souvent 
publiquement, à midi, mais les cloches sonnent aussi le matin 
et le soir pour inviter les fidèles à se remémorer l’événement 
de l’Incarnation rédemptrice :

V/  L’ange du Seigneur apporta l’annonce à Marie, 
R/  et elle conçut du Saint-Esprit.  
Je vous salue, Marie…

V/  Voici la servante du Seigneur,  
R/  qu’il me soit fait selon votre parole. 
Je vous salue, Marie…

V/  Et le Verbe s’est fait chair, 
R/  et il a habité parmi nous.  
Je vous salue, Marie…

V/  Priez pour nous, sainte Mère de Dieu,  
R/  afin que nous soyons rendus dignes des promesses 
de notre Seigneur Jésus Christ.
Prions :
Daignez, Seigneur Dieu, répandre votre grâce en nos 

âmes, afin qu’ayant connu par le message de l’ange l’incar-
nation de votre Fils, Jésus Christ, nous parvenions par les 
mérites de sa Passion et de sa croix, à la gloire de sa divine 
résurrection. Par le même Jésus Christ, notre Seigneur. Amen.

* * *
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◗ Litanies des saints
Seigneur, prends pitié.
Seigneur, prends pitié.
Ô Christ, prends pitié.
Ô Christ, prends pitié.
Seigneur, prends pitié.
Seigneur, prends pitié.
Sainte Marie,� priez pour nous. 
Sainte Mère de Dieu,� priez pour nous. 
Sainte Vierge des vierges,� priez pour nous.
Saints Michel, Gabriel et Raphaël,� priez pour nous. 
Saints anges et archanges,� priez pour nous. 
Assemblée sainte des esprits bienheureux,� priez pour nous.
Abraham et Élie,� priez pour nous. 
Saint Jean Baptiste et saint Joseph,� priez pour nous. 
Saints patriarches et prophètes,� priez pour nous.
Saint Pierre et saint Paul,� priez pour nous. 
Saint Jacques et saint Jean,� priez pour nous. 
Saint André et saint Thomas,� priez pour nous.
Saint Jacques et saint Philippe,� priez pour nous. 
Saint Barthélemy et saint Matthieu,� priez pour nous. 
Saint Simon et saint Jude,� priez pour nous.
Saint Matthias et saint Barnabé,� priez pour nous. 
Saint Luc et saint Marc,� priez pour nous. 
Saints Apôtres et saints évangélistes,� priez pour nous.
Sainte Marie Madeleine,� priez pour nous. 
Vous tous, disciples du Seigneur,� priez pour nous. 
Tous les saints innocents,� priez pour nous.
Saint Étienne et saint Laurent,� priez pour nous. 
Saint Ignace d’Antioche,� priez pour nous. 
Saints Corneille et Cyprien,� priez pour nous.
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Saintes Perpétue et Félicité,� priez pour nous. 
Sainte Agnès et sainte Cécile,� priez pour nous. 
Vous tous, saints martyrs,� priez pour nous.
Saint Basile et saint Athanase,� priez pour nous. 
Saint Ambroise et saint Augustin,� priez pour nous. 
Saint Grégoire et saint Jérôme,� priez pour nous.
Sainte Catherine de Sienne,� priez pour nous. 
Sainte Thérèse d’Avila,� priez pour nous. 
Saints docteurs et confesseurs,� priez pour nous.
Saint Clément et saint Martin,� priez pour nous. 
Saint Denis et saint Germain,� priez pour nous. 
Saints évêques du Seigneur,� priez pour nous.
Saint Jean-Marie Vianney,� priez pour nous. 
Saints ministres du Seigneur,� priez pour nous. 
Saint Bruno et saint Bernard,� priez pour nous.
Saint Ignace de Loyola,� priez pour nous. 
Saint François Xavier,� priez pour nous. 
Saints fondateurs et évangélisateurs,� priez pour nous.
Saint Antoine et saint Benoît,� priez pour nous. 
Saint François et saint Dominique,� priez pour nous. 
Saints moines et réformateurs,� priez pour nous.
Sainte Jeanne d’Arc,� priez pour nous. 
Sainte Thérèse de l’Enfant-Jésus,� priez pour nous. 
Vous toutes, vierges saintes,� priez pour nous.
Saint Jean XXIII et saint Jean-Paul II,� priez pour nous. 
Bienheureux Christian de Chergé,� priez pour nous. 
Saint Édouard et saint Emmanuel,� priez pour nous.
Saint Marcel et sainte Geneviève,� priez pour nous. 
Tous les saints de notre Église,� priez pour nous. 
Et vous tous, saints et saintes de Dieu,� priez pour nous.
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Montre-toi favorable, � délivre-nous, Seigneur ! 
De tout péché et de tout mal, délivre-nous, Seigneur ! 
De la mort éternelle, � délivre-nous, Seigneur !
Par ton incarnation, � délivre-nous, Seigneur !
Par ta mort et ta résurrection, délivre-nous, Seigneur !
Par le don de l’Esprit Saint, � délivre-nous, Seigneur !
Nous qui sommes pécheurs, � de grâce, écoute-nous ! 
Pour qu’il te plaise de conduire  
et de garder ton Église, � de grâce, écoute-nous ! 
Pour qu’il te plaise de garder  
dans la sainteté de ton service  
notre saint-père le pape François,  
notre évêque Michel  
et tous les évêques, les prêtres  
et les diacres de ton Église, � de grâce, écoute-nous ! 
Pour qu’il te plaise de mettre  
entre les peuples une entente  
et une paix sincères,� de grâce, écoute-nous ! 
Pour qu’il te plaise de donner  
à tous les hommes de te reconnaître 
pour leur Seigneur  
et leur Sauveur, � de grâce, écoute-nous ! 
Pour qu’il te plaise  
de nous affermir et nous garder  
fidèles à te servir, � de grâce, écoute-nous ! 
Pour qu’il te plaise d’établir  
comme témoins de ta vérité  
et comme artisans de ton amour  
tous les consacrés, � de grâce, écoute-nous ! 
Pour qu’il te plaise de bénir  
ceux que tu as appelés, � de grâce, écoute-nous ! 
Pour qu’il te plaise de les bénir  
et de les sanctifier, � de grâce, écoute-nous ! 
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Pour qu’il te plaise de les bénir, 
de les sanctifier  
et de les consacrer, � de grâce, écoute-nous ! 
Jésus, Fils du Dieu vivant, � de grâce, écoute-nous !
Ô Christ, écoute-nous !� Ô Christ, écoute-nous !
Ô Christ, exauce-nous !� Ô Christ, exauce-nous !

◗ Prière du matin

Dans le silence de ce jour naissant
Seigneur,  
dans le silence de ce jour naissant,
Je viens te demander la paix, la sagesse, la force.
Je veux regarder aujourd’hui le monde avec des yeux 
tout remplis d’amour ;
Être patient, compréhensif, doux et sage ;
Voir au-delà des apparences
Tes enfants comme tu les vois toi-même, 
Et ainsi ne voir que le bien en chacun.

Ferme mes oreilles à toute calomnie ;
Garde ma langue de toute malveillance ;
Que seules les pensées qui bénissent
Demeurent en mon esprit ;
Que je sois si bienveillant et si joyeux
Que tous ceux qui m’approchent sentent ta Présence.

Revêts-moi de ta Beauté, Seigneur,  
et qu’au long de ce jour, je te révèle.
Amen.

Prière attribuée à saint François d’Assise

◗ Actes de foi, d’espérance, de charité
Par la foi, nous croyons en Dieu et nous croyons tout ce qu’il 
nous a fait connaître et que l’Église nous donne à croire.
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Acte de foi
Mon Dieu, je crois fermement
tout ce que tu as révélé
et que la sainte Église nous propose de croire
parce que tu es la vérité même
et que tu ne peux ni te tromper
ni nous tromper.

Par l’espérance, nous désirons et nous attendons de Dieu, 
avec une ferme confiance, la vie éternelle et son aide pour 
y parvenir.

Acte d’espérance
Mon Dieu, j’espère avec une ferme confiance
que tu me donneras,
par les mérites de Jésus Christ,
le ciel et les grâces pour le mériter,
parce que tu es infiniment bon pour nous,
tout-puissant et fidèle dans tes promesses.

Par la charité, nous aimons Dieu plus que tout et notre pro-
chain comme nous-mêmes pour l’amour de Dieu.

Acte de charité
Mon Dieu, je t’aime de tout mon cœur,
de toute mon âme, de toutes mes forces
et par-dessus toutes choses,
parce que tu es infiniment parfait
et infiniment aimable.
J’aime aussi mon prochain comme moi-même
pour l’amour de toi.

◗ Prière de confiance au Cœur de Jésus
Je confie au Cœur de Jésus ma personne et ma vie, mon 

cœur, mon intelligence, ma mémoire et ma volonté, mes joies 
et mes peines, mon passé et mon avenir, afin que tout ce 
que je ferai et souffrirai soit pour l’amour et la gloire de Dieu.
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Seigneur Jésus, je choisis votre Cœur pour ma demeure, 
afin qu’il soit ma force dans les combats, mon soutien dans 
la faiblesse, ma lumière et mon guide dans les heures de 
ténèbres, le réparateur de mes fautes.

Cœur de Jésus, fournaise ardente de charité, brûlez en 
moi tout ce qui vous déplaît, tout ce qui vous résiste ; que 
jamais je ne vous oublie, que jamais je ne sois séparé de vous 
et que je demeure toujours votre ami. Amen.

D’après la prière de saint Claude La Colombière

◗ Très Sainte Trinité
Très Sainte Trinité,
Père, Fils et Saint-Esprit,
je vous adore profondément,
et je vous offre le très précieux corps, sang,
âme et divinité de Jésus Christ,
présent dans tous les tabernacles de la terre,
en réparation des outrages,
sacrilèges et indifférences
par lesquels il est lui-même offensé.
Par les mérites infinis
de son très saint Cœur et du Cœur immaculé de Marie,
je vous demande la conversion des pauvres pécheurs.
Amen.

◗ Prière pour les agonisants (coronavirus)
Ô très bon Jésus, par l’agonie de ton Cœur sacré et par 

les souffrances de ta Mère immaculée, je te supplie, dans ton 
amour pour les âmes, de purifier dans ton sang les pécheurs 
du monde entier qui, en ce moment, sont à l’agonie et qui 
doivent mourir cette nuit. Cœur sacré de Jésus, aie pitié d’eux.

◗ Prière pour demander des prêtres
Vierge Marie, Mère du Christ prêtre, Mère des prêtres 

du monde entier, vous aimez tout particulièrement les prêtres 



Prières  213

parce qu’ils sont les images vivantes de votre Fils unique. Vous 
avez aidé Jésus par toute votre vie terrestre et vous l’aidez 
encore dans le ciel ; nous vous en supplions, priez pour les 
prêtres ! Priez le Père des cieux pour qu’il envoie des ouvriers 
à sa moisson. Priez pour que nous ayons toujours des prêtres 
qui nous donnent les sacrements, qui nous expliquent l’Évan-
gile du Christ et nous enseignent à devenir de vrais enfants de 
Dieu ! Vierge Marie, demandez vous-même à Dieu le Père les 
prêtres dont nous avons tant besoin ; et puisque votre Cœur 
a tout pouvoir sur lui, obtenez-nous, ô Marie, des prêtres qui 
soient des saints ! Amen.

◗ Prière à son saint patron
Grand(e) saint(e), dont j’ai l’honneur de porter le nom,

protégez-moi, priez pour moi, afin que je puisse servir Dieu, 
comme vous, sur la terre, et le glorifier éternellement avec 
vous dans le ciel. Amen.

◗ Prière à son ange gardien
Ange du ciel, mon fidèle et charitable guide, obtenez-moi

d’être si docile à vos inspirations, et de régler si bien mes pas, 
que je ne m’écarte en rien de la voie des commandements 
de mon Dieu. Amen.
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PRIÈRES À L’ESPRIT SAINT

◗ Viens, Esprit Saint

Viens, Esprit Saint, en nos cœurs 
et envoie du haut du ciel 
un rayon de ta lumière.
Viens en nous, père des pauvres, 
viens, dispensateur des dons, 
viens, lumière de nos cœurs.
Consolateur souverain, 
hôte très doux de nos âmes, 
adoucissante fraîcheur.
Dans le labeur, le repos ; 
dans la fièvre, la fraîcheur 
dans les pleurs, le réconfort.
Ô lumière bienheureuse, 
viens remplir jusqu’à l’intime 
le cœur de tous tes fidèles.
Sans ta puissance divine, 
il n’est rien en aucun homme, 
rien qui ne soit perverti.
Lave ce qui est souillé, 
baigne ce qui est aride, 
guéris ce qui est blessé.
Assouplis ce qui est raide, 
réchauffe ce qui est froid, 
rends droit ce qui est faussé.
À tous ceux qui ont la foi 
et qui en toi se confient 
donne tes sept dons sacrés.
Donne mérite et vertu, 
donne le salut final, 
donne la joie éternelle. Amen.
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◗ Veni Creator

Viens, Esprit créateur, nous visiter, 
Viens éclairer l’âme de tes fils, 
Emplis nos cœurs de grâce et de lumière, 
Toi qui créas toute chose avec amour,
Toi le don, l’envoyé du Dieu très-haut, 
Tu t’es fait pour nous le Défenseur, 
Tu es l’amour, le feu, la source vive, 
Force et douceur de la grâce du Seigneur,
Donne-nous les sept dons de ton amour, 
Toi le doigt qui œuvres au nom du Père, 
Toi dont il nous promit le règne et la venue, 
Toi qui inspires nos langues pour chanter,
Mets en nous ta clarté, embrase-nous, 
En nos cœurs, répands l’amour du Père, 
Viens fortifier nos corps dans leur faiblesse, 
Et donne-nous ta vigueur éternelle,
Chasse au loin l’ennemi qui nous menace, 
Hâte-toi de nous donner la paix, 
Afin que nous marchions sous ta conduite, 
Et que nos vies soient lavées de tout péché,
Fais-nous voir le visage du Très-Haut, 
Et révèle-nous celui du Fils, 
Et toi l’Esprit commun qui les rassemble, 
Viens en nos cœurs,  
qu’à jamais nous croyions en toi,
Gloire à Dieu notre Père dans les cieux, 
Gloire au Fils qui monte des enfers, 
Gloire à l’Esprit de force et de sagesse, 
Dans tous les siècles des siècles.
Amen.
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PRIÈRES POUR LA FRANCE
Père tout-puissant et miséricordieux, vous appelez toutes 

les nations divisées par le péché à se rassembler sous le joug 
très doux de votre Fils bien-aimé, Jésus, le Roi de l’univers.

Nous croyons que seul votre Esprit d’amour et de vérité 
peut renouveler la face de la terre et tout restaurer dans 
le Christ : qu’il vienne au secours de notre patrie qui vous 
offense et s’éloigne de vous.

Faisant appel à votre miséricorde infinie, nous vous 
demandons pardon pour elle.

Quant à nous, ayant une fois pour toutes remis à Notre 
Dame ce que nous sommes et ce qui nous appartient, nous 
confessons nos infidélités et nous reconnaissons que la 
conversion de notre pays passe par notre propre conversion. 
Nous confions à Marie nos prières, nos pénitences, toutes nos 
actions. Qu’elle nous garde du parjure et de toute faiblesse.

Père tout-puissant et miséricordieux, nous vous en sup-
plions, sauvez notre pays. Cœur sacré de Jésus, ayez pitié de 
nous qui mettons notre confiance en vous. Cœur immaculé 
de Marie, intercédez pour nous. Amen.

◗ De Marthe Robin
Ô Père, ô mon Dieu ! Délivrez, sauvez maintenant votre

France.
Préparez le cœur de ses enfants à la mission qu’ils vont 

avoir à accomplir : pour elle, pour toutes les autres nations, 
pour l’Église tout entière.

Ô Père, ô mon Dieu ! Que les cœurs de tous vos élus 
tressaillent maintenant à votre appel, reconnaissent votre voix, 
votre commandement, votre invitation à agir.

Conduisez-les, ô mon Dieu, chacun à sa place et chacun 
à sa mission et imposez-leur vous-même tout ce que vous 
voulez de chacun, de tous.
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Que rien ne soit l’effet de leur choix, mais de votre unique 
désir et de votre unique volonté d’amour.

Ô maman chérie, ne les laissez ni s’égarer, ni se trom-
per. Amen.

◗ Donnée à Jésus à Marcel Van (1928-1959)
« Seigneur Jésus, aie compassion de la France, daigne

l’étreindre dans ton amour et lui en montrer toute la ten-
dresse. Fais que, remplie d’amour pour toi, elle contribue à 
te faire aimer de toutes les nations de la terre. Ô amour de 
Jésus, nous prenons ici l’engagement de te rester fidèles et 
de travailler d’un cœur ardent à répandre ton règne dans 
tout l’univers. Amen. »

Le Christ lui aurait alors ajouté qu’il apprécierait que 
les Français la lui récitent souvent : « Ô mon enfant, dis 
aux Français que cette prière est celle-là même que je veux 
entendre de leur bouche. Elle est sortie de mon Cœur brû-
lant d’amour, et je veux que les Français soient les seuls à 
la réciter. Quant à toi, mon enfant, je veux que tu la récites 
aussi, mais tu la réciteras également en français. »

À SAINT MICHEL ARCHANGE
Saint Michel archange, défendez-nous dans le combat, 

soyez notre secours contre la malice et les embûches du 
démon, que Dieu lui fasse sentir son empire, nous vous en 
supplions. Et vous, prince de la milice céleste, précipitez en 
enfer, par la force divine, Satan et les autres esprits mauvais 
qui rôdent dans le monde pour la perte des âmes. Amen.

À SAINT JOSEPH
Ô saint Joseph, obtenez-nous de mener une vie sans 

tache et que votre patronage nous préserve de tout péril.
Très saint patriarche saint Joseph, par cette sollicitude 

pleine d’amour, avec laquelle vous vous êtes occupé en ce 
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monde de Jésus et de Marie, daignez veiller sur notre exis-
tence jusqu’au dernier soupir. Amen.

Souvenez-vous, ô très chaste époux de la Vierge Marie, 
ô mon aimable protecteur, saint Joseph, qu’on n’a jamais 
entendu dire, que quelqu’un ait invoqué votre protection, et 
demandé votre secours sans avoir été consolé. Animé d’une 
pareille confiance, je viens à vous, et je me recommande à 
vous, de toute la ferveur de mon âme. Ne rejetez pas ma 
prière, ô vous qui êtes appelé père du Rédempteur, mais 
daignez l’accueillir avec bonté. Amen.

Je vous salue, Joseph, vous que la grâce divine a comblé. 
Le Sauveur a reposé dans vos bras et grandi sous vos yeux. 
Vous êtes béni entre tous les hommes, et Jésus, l’enfant divin 
de votre virginale épouse, est béni. Saint Joseph, donné pour 
père au Fils de Dieu, priez pour nous, dans nos soucis de 
famille, de santé et de travail, jusqu’à nos derniers jours, et 
daignez nous secourir à l’heure de notre mort. Amen.

◗ Pour obtenir la pureté
Saint Joseph, père et protecteur des vierges, gardien 

fidèle, à qui Dieu confia Jésus, l’Innocence même, et Marie 
la Vierge des vierges, je vous en supplie et vous en conjure, 
par Jésus et Marie, par ce double dépôt qui vous fut si cher, 
faites que préservé de toute souillure, pur d’esprit et de cœur, 
et chaste de corps, je serve constamment Jésus et Marie, dans 
une charité parfaite. Amen.
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